FuBBball im Nationalsozialismus LeibeBitbung wird ur frudtbaren Leibederziehung, wenn diefe Haltung
fidy bewdbhrt il:l b‘em. felbitlojen, rejtlofen (}ﬁniai; forperlidy gejunber,
Die vorliegenden Textausziige entstammen einer Handlungsanweisung fir ?;:fﬁﬁ%:;%ﬁgg[‘(g’bj:“fg::fb’eg’“:f;egggﬁgu ventider R
Ubungsleiter im Jugendsport aus dem Jahre 1937. Wir follen und wollen Ferm gejunde, vollwertige Glicder bes
Aufgabe: Interpretiere die Quelle in Bezug auf ideologische Inhalte Boltdganzen {Haffen Helfen.

vor dem historischen Hintergrund der Errichtung einer fein%fbefi‘é“%‘;gziﬁ”a‘?i{ﬂ“"%:;’gﬂiﬁ; L%Zrbg?ﬁgf ﬁﬁg?:mmi;efﬁ
»Volksgemeinschaft”. (Teilaufgaben: siehe unten) tiihtige, boll Defdbigte Sugendwarte und Uebungdleiter {jie ’3u ers

U unfere Jugendwarte und Nebungsleiter.

Der Reidhdjportiithrer hat ed jiingjt ald dad Jiel ded Deutjchen
RNeichdbunded fiir LeibeBitbungen bezeidhnet, die Leibeditbungen 3u
einer allgemeinen und jelbijtverjtandlihen Lebendgewohnbeit jeded ein=
gelnen Volfdgenofjen 3u maden unbd die Leibeditbung 3ur Leibeds
erziehung 3u jteigern.

Der Vertrag 3wifden dem Sugendfithrer ded Deutjdhen Reidhed
und dem Reidh3iportfithrer vom 1. 8, 1936 joll diefer Aujgabe dienen;
penn Sinn Ded Vertraged ijt die Gewinnung der Najje der deutjden
Fugend in viel groferem Audmaie ald bigher fiir die Leibeditbungen,
bie fportlidhe Leiftung und den fportlidhen RKampf.

Der DRNL. ald die Organijation der deutjdhen LeibeBerziehung hat
die bejonbere Uufgabe, neben der Vreitenarbeit an allen jeinen Glies
dern die aud der NVienge der aftiven Jurner und Sportler leiftungsd~
magig beraudragenden Nitglieder fadfundlid)y und fadlidh 3u be-
treuen und 3ur Hoditleijtung im fportliden Sinne 3u fithren.

Aud)y die HI. winjdht die Forderung der leiftungdmaig veran~
lagten Sugendlidhen durdh den DRL.
© Sn diefem gemeinjamen Wollen liegt ein Wuftrag fiir jeden bon
und. Cr lautet fitr den Fufballer: Durd) Fufball 3ur LeibeBitbung,
pon ber Leibeditbung bhinauj sur LeibeBerziehung!

Fufball wird 3ur Leibeditbung, wenn neben dem Edrperlihen und
tedmifdhen Ronnen cine fportlidhe Haltung erveidht wird, die fidh in
einer. Dejonberen Urt der Lebendfithrung auf allen Gebieten 3eigt.

~ balten verjtehen und erbalten.

Bon ibnen hangt der Eriolg ober Miferfolg unjerer Arbeit ab.
Qur die enge Bujammenarbeit pon Nienfden, die in ihrem RKbnnen
und Wollen auf einem gemeinjamen Voden fejtitehen und bereit {ind,
alled fiir die gejtellte ujgabe einzujeten, verfpridt Criolg.

Wir brauden Jugendwarte und Uebungsleiter, die den Jungen
3ur Leibeditbung fithren und ithm dad praftijdhe und theoretijche Niijt=
zeug bermitteln, dad ihn fiir immer mit der Leibeitbung verbinbdet
und fiir Leibedersiehung empfianglid)y madt.

Wir brauden Sugendwarte und Uebung3leiter, die ihr WUufs
gabengebiet Dbeberrjdhen. Sie miitffen jederzeit ibren Sungen felbijt
3eigen fdonnen, wie man ¢3 ridhtig madht und Febler vermeidet; fie
milffen jelbjt Wleijter fein, die alled Faljdhe mit jicherem BlickE ers
fennen, wijfen, wad jeder ibrer Jungen leiften fann und fir welde
Gebiete er bejonbderd veranlagt ijt; fie miijfen endlidh innerlid) jung
und firr ihre Wufgabe begeijtert fein.

Wir brauden Jugendwarte und Uebungsleiter, die fidh mit der
HJ. und ihren Criiehungdszielen verbunden fithlen und fir jie aftiv
eintreten wollen. Sie miijfen in Sdule ober BVeruj Tiidhtige3 leijten
und fidy darafterlich und moralifdy jo balten, daf jie der Jugend
BVorbild und Fithrer ugleid) fein fdnnen.

Die neuen Uufgabent {ind grof und {dHwer. Dad Siel ift hod.
Aber wir pertraven auj unjere RKameraden, weil wir wiffen, wiediel
Rraft und der Sport gegeben hHat, und weil wir der Buverficht {ind,
baf alle deutihen Fupballer den jehnlihen Wunjd) haben, dem Volfe
und feinem Fithrer, durd) den der deutithe Sport feine Crneuerung
und grofie nationale und politijde Vedeutung erbielt, die ferngejunde,
barte, 3dhe RKampferjhar 3u geben, bie er fiir fein Aujbauwerf
gebraudt.



fieber Kamerad!

Wir glauben an die Wunderfrajt de8 Baubererd , Ball“!

Hajt du aud) jhon einmal itberlegt, warum er deinen Freunbden
und bdir felbjt der liebjte Spielgefabrte ift und warum ihr Jungen
nidhtsd jebnlidher 3u befiten wimjdt ald einen Fufpball? Du midteft
am liebjten tmmer und iiberall Fufpball {pielen.

Fupgball, immer Fufballl Warum denn gerade Fufpball?

Weil alle die Cigenjdajten, die der Junge in einem Spiele judt,
im Fugballjpiele pereint {ind, und weil fein Hol3, fein Sdlager, fein
ety, fein Vrett oder fonjtiged Injtrument 3wijden BVall und Korper
tritt, und endlid), weil der Vall rund und hohl ift und mit allen
Rorperteilen, mit Fuf, Vein, Rumpf, BVrujt, Kopf gejpielt werben
fann und darf. Nur die Arme und Hanbe werden audgejdaltet. Sie
wiirden jiderlidy am leidtejten mit ihm fertig twerben, aber ihrem
Bugriff wird der Vall mit poller Wbjiht entzogen.

Gerade dadurd), dafy der ganze iibrige Rbrper der Tiiden unb
Sdywierigleiten Ded Objefted Herr werden muf, entjteht ein Spiel
unerjdopilicher Nidglichfeiten; jie werden nod) dadburdy vergrofert,
paf der BVall leidht genug ift, um 3u fliegen und 3u fpringen, unb
bod) gleidhzeitig jhwer genug ijt, um 3u rollen. .

Dasd Spiel mit dem Fufball erfordert die Shnelligleit ded Kurzs
jtrecenlaufd, die Auddauer ded Langjtredenlaufsd, die federnde Elajtis
3itdt Ded Hodipringerd 3um Crreihen ded fliegenden Valled, bdie
Qunit ded Weitipringerd beim WUbfangen eined mafig weit porbeis
rollenden Valled, die Wenbdigleit de8 Gpmmajtiferd beim Tdujden
und Umjpielen de8 Gegnerd, den jtandigen Wedel 3wijdhen blife
fdnellem Vorjtitrmen und ebenjo unverhofjtem Wbjtoppen, den Einjal
per Rorperfraft beim Rempeln, die bdauernde Ueberwindung der
natiirliden Sdwierigleit de8 Gerdatd, Wiut beim ploglich notwendig
werdenden Angriff, Entidlojfenbeit und geijtige BVeweglichfeit Jum
bligjdhnellen Crfajjen der ftandig wedjeluden Lagen bed Kampis
gejdhehens.

Dabei ift a8 RKampfziel dentbar einfad); ¢8 bejteht einzig
und allein darin, den Vall in ein ,Tor* 3u bejdrdern. Diefe Uufgabe
erhdlt jedod) ibr bejondered Geprdge dadburd), dafy 3wei gegnerijche
Parteten bdiefelbe eine Wufgabe mit demjelben einen BVall [Hfen
mitffen. ©o tritt 3u dem RKampf mit dem Vall und feinen Tiiden
und der RQuuit, thn 3u beherridhen, dad RNingen von Niann gegen)
Nann, der Kampj einer Wannjdajt gegen die andere.

Teilaufgaben (Arbeitsschritte):

o Fasse die Hauptaussagen beider
Textquellen zusammen.

e Untersuche die Ausfiihrungen auf
ideologische Elemente.

o Beurteile den Aussagewert der Quelle fir
die ErschlieBung der Geschichte des
Nationalsozialismus.

Dad Biel diefed Rampied ijt der Sieg; er fordert von jedem ein=
zelnen Gpieler den pollen Einjaf feiner ganzen Rraft ald Crjillung
einer felbjtverftandlidhen Pjlidht gegenitber der Gemeinjdajt, der
NMannjdaft, jiir die er fampit.

Sn dem unerbittlichen Bejehl ded Spieled, immer geradbe dad 3u
tun, wad der Gegner nidht will, und eben dad 3u perbindern, wad
diefer mit aller Rrajt erftrebt, liegt ba8 Wejen De83 RKampfed Ded
einzelnen wie der Wolfer, liegt da8 Wejen De3 RKampfed [dlecdhthin.

Wir glauben, daf ¢8 faum ein andered Kampiipiel gibt, bei dem
die im Gpiele felbft liegenden Wivglidhfeiten e3 gejtatten, den Kobrper
3u jdulen und Vorziige und adteile der Korperbejdhaffenbeit fo
audzugleidhen wie beim Fupball. Der grobgliederige Shwere fann
feine Rrajt fitr den Eriolg ecinjeien, der Leidhte gegen fie mit Ges
wandtheit und Sdynelligfeit anfampfen. Der Rleine ijt nidht Hoffs
nungdlod im Aadteil gegenitber dem Grofen; denn er fann den BVall
rollen lajfen. Der von Aatur aud Ueberfdmnelle ift mit Gejdyicdlich~
feit und durd) Ballbeherrihung 3u itberwinden. Darum gibt 3
Nieijter Ded Fufballd vpon jeder nur erdenflidhen RKérperbejdajfenbeit,
darum fann jeder, der e8 will, Fufball jpielent

Der leite Grund endlidh) fitr die vielen immer nod) unbegreiflidhe
Beliebtheit ded8 Fuftballed bei unferer Jugend liegt wobhl in der Tat=
fache, dafy dad Spiel — einerlei, ob 3wei Wiannjdaften von An=
fangern, oder ob 3wei Nieijtermannjdhaften gegeneinander {pielen —
ald Leibegitbung den gleichen Wert hHat und den AuBitbenden bdie
gleidhe Freude berveitet. Wer aber Fufball fpftematifdy
betreibt, Der dDurdlauft eine Kbrperidule, wie man
fie jich bejfer faum dDenfen fann.

Lieber RQamerad! Jit dir vielleidht {hon felbjt aufgefallen, daf auf
Dem Gebiete der Leibeitbungen nur die Uebung {dHon wirft, die der
Auitbende tednifch vollfommen beherricht, und daf an einer wirflidy
guten Leiftung der gejamte KRorper, jeder Rorperteil und jeder Niusfel
teilnimmt?

Der wirflid) gute Fuballjpieler wird nur gan3 felten ,,geboren’;
erjt der jabrelange, 3ahe Rampf mit dem Ball madt did) gejdhmeidig, ge~
wandt, auddauvernd, {hnell; er allein verleibt dir audy die vollfommene
Ballbeherrjdhung, die du bejilen muft, wenn du ein wahrer Fupballs
fonner werden willft. Cin KRonner werden ijt ja dein Wunjd)! Da3
ift redht fo; denn RKRorper und Geift eined Konnerd gleiden einenr
feinen Snjtrument, da8d nidt nur fir Fufball, jondern aud) filr andere
Leibeditbungen taugt und jeinem BVefier dad jtolze Selbitvertrawen
gibt, pad {idh in jedem ernjten Rampfe bewdbrt.

Weil aber der Vall den Jungen und jungen Nenjdyen durdy Spiel
und RQampf 3ur Gefjundung und Hhodjten Leijtungsfrajt fithrt und
ithm mit der wadijenden Gewandtheit, RKampijtarfe und Cinjafsbereit~
fhaft fitr die Rameraden alled dad gibt, wad durd) Leibeditbungen

orreldht werben fann, darwm jteht der Vall gan3 im Wittels
punft unjerer jportliden Arbeit. Diefe muf in ihrem
ufbaw vor allem bedenfen, daf ein Sunge nicht dadjelbe leiften
lann wie ein Grwadiener. Dad ift unmdglidh, weil ein Junge eben
fein Crvadiener it

Nicht wabr, lieber jiingjter Ramerad, du mbdtejt did) am liebjten
gar nidt vom Vall trennen und immer mit ihm jpielen? Wir wifjen
bad und wollen dir dazu im RNabmen deiner Leiftungdidhigieit Ge=
legenbeit geben und did) itben im Balltreiben, im Freijtellen und in
allem, wasd dir der Vall an Freude geben famn.

Und wenn du dlter wirjt, {olljt dDu {iben und lernen, wie man den
RBall beherriht und den Gegner regelredht itberjpielt und iiberwinbet.
Die Regeln, aud dad muf dir in Fleifdh und Blut iibergehen, jind
freiwillig fibernommene, aber unverleBbare Gefete. Sie verlangen
pont dir unbedingten Gehorfam, Selbjtbeherridhen, Selbjtbeobadhten
b Selbjtbewadien, dafy du tmmer nur dad tujt, wad der Ehre deirner
Nannjdaft dient. Du willit Sport8mann werden! Ein deutjder
Gportdmann freut fid) nur iiber den ebrlidhen, im fportlidhen Rampf
errungenen Eieg. y

Aber jportlihen Rampf mup man lernen! Darum folljt dbu unters
iefen werden, wie man dem RKameraden durd) einfadhed Bujpiel hilft,
jebe Gelegenbeit nubit, beherst felbjt zupadt und nidt dngjtlidy die
Verantwortung anderen 3ujdiebt, wenn 3 einmal hart auf hart gebt.

NMeinjt du nidht aud), daf du jo im Spiele mit dem Vall vieled
lernft fitr Den Qebensfampf, der vor dir liegt?

Allmablih wadjt du nun fjelbjt heran und willit Dhinter Dden
narofien’ Qameraden midht 3uriidjtehen, jondern bdein Lefited im
RQampf hergeben. Gut, du follit gejdliffen werben und 3um NVlanne
werden! Wieder hilft hier unjerer Sauberer ,Ball. Aur im Wetts
fampf wird man jdnell, ausdauernd und hart; darum follit du ibn
jefit au Deiner Freude reidlich haben.

Wir wollen aud den Fufballjungen Fferngejunde und [leiftungsds
ftavfe Spieler und Sportdleute macdhen. Jmmer wieder haben wir e3
erfabren, bafy Der Junge der bejte Spieler geworben ift, der {idh
felbjt nicht mebr 3umutete, al8 er aud) wirflidy leiften fonnte, jeinen
Rbrper vollfommen beberrjhte und dabet itber eine vollendete Balls
technif verfiigte. Unjere bejten ationaljpieler, 3u Denen jeder ges
funbe deutihe Junge jtol3 emporblidt, haben alle in frither Jugend
3u fpielen angefangen und im AWlter von 14 i 15 Jabren den BVall
unbd alle jeine Tiiden beberridht. Nadye 8 ihnen nadh! Veginne frith
und freue didh im Rampfe mit dem Vall an unjerem herrlichen Fui~
balljpiel! €8 wird dann aud) an dir feine Sauberfraft erweifen.

Quelle: Fu3ball, richtig gespielt!: Ein Leitfaden fir die
Jugend, Jugendwarte und Ubungsleiter.
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